
 

MESA. Trabajo de cuidados y vejez. Aportes interdisciplinarios acerca del bienestar a lo 

largo de la vida 

INSTITUCIÓN CONVOCANTE  

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA METROPOLITANA IZTAPALAPA  

  

Lugar del Evento: Virtual   

Registro: https://forms.gle/7TWxWnZxALV5AMeL6 

 

Tipo de evento: Académico  

Dirigido a: Público académico y extra-académico  

Fecha: miércoles 15 de octubre de 2025  

Horario: 16-18hrs (Ciudad de México)  

Objetivo  

Esta mesa de discusión tiene el propósito de articular reflexiones alrededor de los cuidados y 

bienestar a través de un dialogo interdisciplinario llevado de la mano por estudiantes y académicos 

interesados en la construcción de andamiajes hacia la construcción de condiciones que promuevan 

el bienestar en la población adulta mayor. Este espacio es una oportunidad para exponer intereses 

académicos en la tarea de contruir canales de comunicación con personas involucradas en 

actividades de cuidados en diferentes niveles. 

Ponentes 

Dr. Francisco Javier González Cordero.  

Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM Investigador Posdoctoral. 

 
Dra. Angélica Ledesma.   

Instituto Politécnico Nacional – SECIHTI 

 

Mtro. Gonzalo García Espinosa.  

Universidad Autónoma Metropolitana 

 

Mtro. Rubén Montes de Oca  

Posgrado Facultad de Ciencias Políticas y Sociales UNAM 

 

Mtra. Arely 

Universidad Nacional Autónoma de México Facultad de Economía 

 

MODERADOR  

Mtro. Miguel Angel Ambriz Muñoz  

Estudiante del Doctorado en Estudios Sociales (Estudios laborales)   

https://forms.gle/7TWxWnZxALV5AMeL6


 

  

  

ORGANIZA 

Mtro. Miguel Angel Ambriz Muñoz  

Estudiante del Doctorado en Estudios Sociales (Estudios laborales)   

  


