Conferencia:

SUPERVISION EN PSICOLOGIA. Experiencias de supervision en
practicas de intervencidn psicoldgica en la Universidad de Sonora

Modalidad: Online, via Zoom
Fecha y hora: 18 de octubre de 2025, 18:00 hrs (hora CDMX)
Dirigido a: estudiantes y profesionales de la Psicologia

Resumen

La supervision en psicologia constituye una herramienta fundamental para la formacion de
profesionales competentes, éticos y reflexivos. En el contexto universitario, la supervision
de précticas clinicas y de intervencion psicologica no solo guia el desarrollo de habilidades
técnicas, sino que también acompafia el proceso de identidad profesional, la toma de
decisiones éticas y la integracion de la teoria con la practica.

La Universidad de Sonora ha desarrollado un conjunto de experiencias significativas en
torno a la supervision de préacticas de intervencion psicologica, que reflejan la riqueza, los
desafios y las posibilidades de este modelo formativo. Estas experiencias, ademas, han sido
sistematizadas en un proyecto editorial en desarrollo, cuyo objetivo es conformar un libro
que documente, analice y difunda los aprendizajes y estrategias surgidas de este proceso.

La conferencia tiene como propdsito compartir con estudiantes y profesionales de la
psicologia una mirada integral sobre el rol de la supervision, mostrando como esta préactica
se convierte en un espacio de crecimiento profesional, de reflexion critica y de innovacién
pedagdgica.

Objetivo

Exponer las experiencias de supervision en practicas de intervencion psicologica en la
Universidad de Sonora y reflexionar sobre su importancia en la formacion profesional,
destacando el proyecto de elaboracion de un libro que documenta estas practicas y
contribuye al desarrollo de la disciplina.



Justificacion

En el marco de la formacidon en psicologia, la supervision se ha consolidado como un pilar
pedagdgico y ético. A través de la supervision, los estudiantes enfrentan situaciones
clinicas y comunitarias con acompafiamiento experto, lo que les permite integrar el
conocimiento académico con la préctica real, desarrollar competencias de intervencion,
fortalecer el juicio ético y recibir retroalimentacion especializada.

La sistematizacion de estas experiencias en un libro responde a la necesidad de generar
literatura academica en espafiol que aborde la supervision psicolégica desde un enfoque
contextualizado, situado en México y con base en experiencias universitarias. Compartir
este proceso en una conferencia abierta promueve la discusion entre profesionales y
estudiantes, y abre la puerta a la creacion de redes colaborativas en torno a la formacién y
la supervision.

Contenido de la conferencia

1. Lasupervision en psicologia: fundamentos y relevancia

o Definiciones y modelos de supervision.

o El papel del supervisor en la formacion profesional.

o Supervision como practica ética y pedagdgica.
2. Experiencias en la Universidad de Sonora

o Modalidades de supervision implementadas.

o Retos encontrados en la practica de supervision.

o Estrategias que han favorecido la formacion integral de los estudiantes.
3. El proyecto editorial: hacia un libro sobre supervision en psicologia

o Motivacion para sistematizar las experiencias.

o Metodologia para la recoleccion y analisis de testimonios y précticas.

o Aportes esperados a la literatura académica y a la formacion de psic6logos.
4. Reflexion final y didlogo con los participantes

o Lasupervision como espacio de innovacion.

o Laimportancia de documentar y compartir experiencias.

o Invitacion a la colaboracion interinstitucional.

Importancia y aportaciones

Al participar en esta conferencia, los asistentes obtendran una vision critica y actualizada
sobre la supervision en psicologia, entendida no solo como un requisito académico, sino
como un espacio de acompafiamiento, ética e innovacion profesional.



Ademas, conoceran un esfuerzo pionero en México por convertir la supervision
universitaria en un libro de referencia, lo cual representa una contribucion significativa

al desarrollo de la psicologia como disciplina y a la profesionalizacion de la practica
supervisada.
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