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Universidad Autónoma de Zacatecas 
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Cuerpo Académico UAZ-53 Población y Desarrollo 

 

6ª Semana Nacional de las Ciencias Sociales 

9 – 13 de octubre de 2023 

 

TÍTULO: Póster «Suicidio de adolescentes: alerta máxima» 

 

DESCRIPCIÓN 

El suicidio en la adolescencia es una trágica realidad, ocupa un lugar entre las tres primeras causas de muerte 

en la mayoría de los países y sólo le supera otro tipo de muerte violenta: los accidentes en vehículos de motor 

y lo más grave es la tendencia a incrementarse según los estimados de la Organización Mundial de la Salud 

(OMS). 

DESCRIPCIÓN DETALLADA DEL EVENTO 

Este póster muestra las causas más frecuentes del suicidio de adolecentes: ansiedad, impulsividad y baja 

tolerancia a las frustraciones, el trastorno de adaptación fue el diagnóstico más frecuente. La implementación 

psicoterapéutica, logró modificar pensamientos, actitudes, comportamientos lo que proporcionó fortalecer 

mecanismos para afrontar los problemas de los adolescentes y una mejor adaptación social. 

PONENTE: Carmen Denisse Juárez Flores (UAZ Estudiante de la Licenciatura en Ciencias Sociales) 

 

MODERADOR/COMENTARISTA: Lesly Lizbeth González González 

COORDINADOR: Fernando Becerra Chiw 

 

GIRO DE LA ACTIVIDAD: Académica y de divulgación 

 

TIPO DE ACTIVIDAD: Póster 

 

FECHA: 10 de octubre 

 

HORARIO: 10:00 hrs 

 

TRANSMISIÓN EN INTERNET:  https://youtube.com/live/-bdICXtWOCk?feature=share 

 

DIFUSIÓN:  

Facebook Ciencias Sociales UAZ: https://www.facebook.com/521167834644577/live_videos/ 

Página web: http://sociales.uaz.edu.mx/inicio 

 

CONTACTO: Responsable: Dr. José Luis Hernández Suárez / Correo electrónico: jels_hs@uaz.edu.mx / 

Teléfono: 9256690 ext. 2850 
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