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Resumen: El objetivo es presentar los resultados de un estudio cualitativo realizado con hombres michoacanos con
experiencia de migracion México-Estados Unidos desde una perspectiva psicosocial. El método fue etnografico, se
realizaron entrevistas a profundidad. La informacion se analizé mediante el discurso y sus trayectorias de vida. Se
encontrd que para cumplir con la representacion de la masculinidad los hombres se adscriben al trabajo, la proveeduria
econdmica, la conformacién de pareja y la paternidad, antes, durante y después de ir al “Norte”. Los hombres

encuentran retos, contradicciones y tensiones en su proceso de adaptacion personal, familiar, social y econdémico.

Abstract: The objective is to present the results of a qualitative study conducted with Michoacan men with experience
in Mexico-United States migration from a psychosocial perspective. The method was ethnographic, in-depth
interviews were conducted. The information was analyzed through the discourse and their life trajectories. It was found
that in order to comply with the representation of masculinity, men are assigned to work, economic provision, couple
conformation and fatherhood, before, during and after going to the "North". Men encounter challenges, contradictions

and tensions in their personal, family, social and economic adaptation process.
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Introduccion

Segtn los datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2010 (INEGI, 2010), Michoacan presenta
indices generalizados de migracion hacia Estados Unidos en sus 113 municipios, ocupando en el
afio 2000 y 2010 el segundo y tercer lugar de intensidad migratoria a nivel nacional,

respectivamente. Michoacan ha pertenecido de manera histérica a la region Centro Occidente del
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pais, considerada como la principal zona de expulsion de mano de obra masculina desde 1924
(Durand, 2007). No obstante de que Michoacan es un estado tradicionalmente expulsor de mano
de obra masculina hacia los Estados Unidos, no se habian registrado estudios sobre los hombres
como unidad de andlisis desde la perspectiva psicosocial, aunque si como parte de la unidad
familiar.

En la ultima década en México ha emergido el interés investigativo por profundizar en el
analisis de la migracion de hombres y mujeres en funcion de su impacto en las relaciones de género,
en la dindmica de las familias y en la vida laboral, tanto en los paises de origen como de destino.
En este sentido, destaca la investigacion realizada por Rosas (2008) con hombres migrantes de
Veracruz hacia Chicago, en la cual se encontrdé que para los hombres veracruzanos el trabajo, la
“eficiente” proveeduria econdmica (a través del envio de remesas), la autoridad y el control que
ejercen sobre su familia, especialmente sobre sus esposas; asi como la valentia de migrar, son
aspectos culturalmente aprendidos que conforman las subjetividades e identidades masculinas.

En el eje de los estudios de migracion y masculinidad de hombres michoacanos, Flores y
Cervantes (2016) coordinaron una investigacion' con metodologia cualitativa y cuantitativa, que
incluy6 a 80 hombres de origen michoacano con experiencia de migracion, la mitad de los
participantes residian en una comunidad rural del Valle Central de California, en Estados Unidos,
y el otro 50% vivia en cuatro comunidades rurales del estado de Michoacan. En este estudio se
encontraron mayores niveles de depresion, alcoholismo e ideacion suicida en los hombres que
estaban en los Estados Unidos. Al parecer las relaciones familiares funcionaron como un factor
protector para los hombres que habian regresado a Michoacan, México.

En este trabajo se reportan los resultados de la investigacion realizada con grupo de once
hombres con experiencia de migracion hacia los Estados Unidos una vez que habian retornado,
como unidad central de analisis, en una logica emocional, subjetiva y experiencial; originarios de
la comunidad de Charo, Michoacan (Cervantes, 2016), localizada a 15 kiloémetros de la capital del
estado, Morelia. Charo? es la cabecera del municipio que lleva el mismo nombre; es una comunidad
rural, no indigena. El municipio de Charo tiene 20 mil habitantes y ha presentado un indice de
migracion “muy alto” de sus habitantes (Conapo, 2010), principalmente hacia los Estados Unidos.
Charo se ubica al norte del estado de Michoacdn, que a su vez pertenece a la region Centro-

Occidente de México, junto con los estados de Zacatecas, Jalisco, Guanajuato y Nayarit,
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considerada como la region tradicional en materia migratoria, mayoritariamente de varones, de
origen rural, dedicados a la agricultura.

En Charo ha prevalecido la migracion de los hombres hacia los Estados Unidos desde los
afios cincuenta, con fines laborales y para alcanzar mejores niveles econdmicos para sus familias,
mientras las mujeres permanecen en la comunidad asignadas a las tareas reproductivas y
domésticas. La division de roles a través de la normatividad de género se ha consolidado a través
del tiempo de tal manera que imposibilita a las mujeres el desplazamiento y ha marcado para los
hombres la ineludible practica de migrar. En Charo, como en muchas otras comunidades de
Michoacan y de México, las construcciones de lo femenino y de lo masculino influyen en los flujos
migratorios, y éstos a su vez impactan las relaciones de género (Rosas, 2008; Nuiez, 2010).

Nuiez (2010) encontrd que la migracion de varones en Charo es un mandato a modo de
“destino”, del que es dificil que escapen puesto que todos se van al “Norte”. Su partida se justifica
en la construccion social de la masculinidad sostenida en el trabajo y en su rol de proveedor
principal de la familia. Nuiez (1995, 2000, 2010) se ha interesado por estudiar el impacto de la
migracion de varones en las mujeres que se quedan en Charo, principalmente en las esposas,
madres, hijas y suegras; y profundizo en el andlisis de los efectos en las condiciones de vida de las
mujeres, las estrategias de sobrevivencia o reproduccion implementadas por ellas y sus familias en
su lugar de origen, las formas de convivencia familiar y las nuevas relaciones entre hombres y
mujeres. En este escenario, Nufez (2010) sostiene que la ausencia temporal o definitiva de estos
hombres que se desplazaron produce malestar en las mujeres charenses que se quedaron, por lo que
se consider6d altamente probable que exista un desconocimiento sobre los malestares de los
hombres asociados a los aprendizajes de género centrados en los roles de trabajador y proveedor
de la familia, los cuales pueden significar un riesgo a su bienestar subjetivo al ser silenciados por
ellos mismos, pero también por la produccion académica. Si los hombres y las mujeres de la
comunidad de Charo llevan vidas imbuidas en el proceso migratorio, es posible que éste impacte
en las condiciones genéricas que viven.

Se ha observado en Charo que la normatividad de género esta basada en un modelo centrado
en los hombres, concebidos como proveedores econémicos, quienes ostentan posiciones sociales
de reconocimiento y autoridad. A través de dicha normatividad se regulan actividades diferenciadas

para hombres y para mujeres, sobre las cuales se permiten y prohiben ciertos comportamientos
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asignados para cada una(o). Asi, la migracion ha sido asumida por los varones participantes como
una practica propia de los hombres, que se sostiene en valores relacionados con la representacion
de la masculinidad en relacion con el trabajo, la proveeduria econdémica, la conformacion de pareja,
la paternidad y el ejercicio de autoridad sobre los(as) otros(as). Mientras que las mujeres se quedan
en su comunidad de acuerdo con la representacion de lo femenino, para cumplir con el mandato de
sostener el tejido social a través del cuidado y la crianza de otros(as), en una posicion inferior y de
subordinacion con respecto a los varones. De tal modo que, al articular las dimensiones sociales,
politicas y econdmicas de Charo desde la perspectiva de género, podriamos entender la manera en
que se producen sujetos de género masculinos a través de la experiencia migratoria (Scott, 1992;
2008).

Desde el marco conceptual de la perspectiva de género, en este trabajo se retoma la nocion
de masculinidad no rigida ni inmutable, sino en constante y dindmica constitucion a lo largo de la
vida de los individuos, para observar las diferencias entre los hombres dadas por la clase, la raza,
la edad, la orientacion sexual, la situacion conyugal, la ocupacion, entre otras categorias como la
de migrantes, o la de “indocumentados”, de este grupo de varones. Por ello, se considera a la
masculinidad como la posicion en las relaciones de género, las practicas por las cuales los hombres
se comprometen en esa posicion de género y, al mismo tiempo, los efectos de estas practicas en la
experiencia corporal, en las emociones, en la personalidad y en la cultura (De Lauretis, 2000).

En relacion con los requerimientos impuestos y autoimpuestos que determinan conductas
apropiadas para los varones charenses, entre los cuales se encontraria la migracion indocumentada
hacia los Estados Unidos, se enfatizo en esta investigacion en la experiencia como un proceso de
subjetivacion que se lleva a cabo a través de los distintos momentos del ciclo migratorio: a) la
decision de irse a Estados Unidos y la planeacion del viaje, el transito y el cruce de la frontera norte
de México, c) la permanencia y el trabajar en Estados Unidos, y c) viajar de regreso a Charo, y la
readaptacion a la vida familiar y comunitaria®.

En consonancia con el caracter procesual de la constitucion de los sujetos generizados, se
considera a la migracioén no s6lo como la movilidad geografica que estos hombres realizaron desde
Charo, Michoacan, a los Estados Unidos, sino ademas como un proceso relacional de constitucion
del género (Hondagneu-Sotelo, 1994; Hondagneu-Sotelo y Messner, 1994), en el que los sujetos

continuan constituyéndose como hombres y mujeres concretos. Profundizar en la experiencia
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explicaria, segiin Scott (1992), las acciones de los seres sociales como varones. Por su parte, De
Lauretis (1984: 253-353) concibe la experiencia como un proceso continuo ¢ infinito por medio
del cual se constituye la subjetividad de los seres sociales, dando lugar a la autorepresentacion que
define el “yo” como hombre. La experiencia crea al sujeto como masculino y a través de ésta el
sujeto se coloca o se ve colocado en la realidad social, y con ella percibe y aprehende algo como
subjetivo. Textualmente, esta autora define la experiencia como un “complejo de héabitos resultado
de la interaccion semiotica del “mundo exterior” y el “mundo interior”, engranaje continuo del yo
o sujeto en la realidad social” (De Lauretis, 1984: 288). Asi, adquiere relevancia discutir la manera
en que la experiencia migratoria constituye la subjetividad de los hombres, dejando de lado la
pretendida coherencia de la identidad, que fijaria a todos los sujetos pertenecientes a un mismo
género por igual y resaltando que la migracion estd atravesada por procesos subjetivos, familiares

y sociales, ademas de los econdmicos.

Metodologia

Para responder a la pregunta de investigacion sobre ;Como se constituyeron en sujetos de género
algunos hombres de Charo, Michoacéan, en el proceso migratorio hacia los Estados Unidos en
relacion con la representacion de la masculinidad? se utilizd6 una metodologia cualitativa y un
método etnografico. Entre 2013 y 2014 se entrevist6 a profundidad a once hombres, originarios de
la comunidad rural de Charo, Michoacan, que habian migrado a los Estados Unidos y que en ese
momento se encontraban de regreso en su lugar de origen. No se excluyo a los participantes por la
edad, la escolaridad, su situacion de pareja, el nimero de hijos, la ocupacién laboral, ni por las
condiciones legales ni temporales en que migraron. Para la recopilacion de datos se utiliz6 una guia
de entrevista y una ficha de datos sociodemograficos. Como producto de la observacion
participante, se realizaron diarios de campos que contienen fotografias y relatos de los encuentros
informales con hombres y mujeres de diversas edades de la comunidad, para dar cuenta de la
realidad cultural y social de la misma en funcién de la migracion. El andlisis del corpus de estudio
se efectué mediante la elaboracion de trayectorias de vida y por medio del analisis del discurso
emanado de las entrevistas. Para interpretar los resultados se elaboraron fichas de andlisis
organizadas de acuerdo a las categorias y subcategorias de andlisis, mismas que se construyeron

en un proceso de ida y vuelta entre los ejes tematicos y los discursos de los participantes. Los ejes
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tematicos de esta investigacion fueron: la experiencia migratoria, la representacion de la
masculinidad y la constitucion de sujetos de género. Las categorias de analisis fueron el ciclo
migratorio, las técnicas y estrategias discursivas, y la subjetividad de los hombres; cada una de

¢stas tiene sus propias subcategorias.

Participantes

Entre las caracteristicas generales de los once varones participantes* destaca un rango de edad
entre 33 a 62 afios; sobre su escolaridad, tres de ellos cursaron diferentes niveles de primaria
(Benito, Federico y Jorge), de estos tres Jorge reportd no saber leer ni escribir; otros dos
concluyeron la primaria (Hilario y Luis), tres mas terminaron la secundaria (Arnulfo, Erasmo y
Manuel), Gabriel lleg6 al primer afio del bachillerato, Carlos contaba con bachillerato terminado y
con una carrera técnica; y Dante concluyo el segundo afio de licenciatura en derecho.

Este grupo de hombres inici6é su experiencia de migracion entre los 14 y los 30 afos de
edad. Las razones que tuvieron para migrar estaban ligadas basicamente a la edad y al estado civil,
y de manera secundaria al nimero de ciclos migratorios. Al respecto, los mas jovenes que se fueron
por primera vez siendo solteros: Benito, Carlos, Hilario y Jorge, manifestaron haber tenido la
ilusion de irse al “Norte” a perseguir el “Sueflo americano”, como todos los otros hombres de la
comunidad, por curiosidad, por ilusioén, para conocer y, desde su narracion, para “que nadie les
cuente”. Los hombres que se fueron por segunda vez o mas, estando ya casados y con hijos, sus
motivaciones estaban visiblemente ancladas en necesidades econdomicas y materiales, en el anhelo
de “mejorar”, trabajar, ganar dinero para mandar a su familia, y tuvieron como objetivo central el
construir o ampliar una casa. A excepcion de Dante que huyd de la comunidad por temor a las
represalias de su hermano mayor porque choco su camioneta; y de Gabriel, quien fue a la frontera
para acompanar a su cufiada y cruzo6 a los Estados Unidos sin haberlo planeado.

El cruce de la frontera fue inicialmente indocumentado para todos, aunque para el 2014 sélo
dos de ellos habia obtenido su residencia, aunque uno la perdio por problemas con la ley; el resto
de ellos continué migrando indocumentadamente entre 1 a 15 veces. La estancia del grupo en
Estados Unidos tuvo una duracion de entre 1 a 37 afios, entre 1974 y 2013°. Arnulfo, Dante y
Gabriel comentaron que no estuvo en sus planes migrar y residir en los Estados Unidos, sin

embargo estos participantes estuvieron en dicho pais por 20, 25 y 37 afios, respectivamente. Los
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lugares de destino fueron California, Oregon y Washington, principalmente. También fueron a
Chicago, Oklahoma, Atlanta y Florida. Estos varones trabajaron en el campo, la construccion, la
jardineria y uno de ellos fue chef.

El periodo de retorno de los hombres a su comunidad de origen tuvo lugar entre 1994 y
2014; tenian un rango de tiempo de 5 meses a 16 afios de haber regresado a Charo. Ocho de los
participantes regresaron voluntariamente, entre los factores que mayormente incidieron en su
regreso se encontraron el anhelo de la reunificacion familiar, la estancia en su propia tierra, asi
como haber alcanzado los objetivos que se habian propuesto inicialmente. Dante, Hilario y Gabriel
fueron deportados, por tanto su regreso no fue voluntario. Las deportaciones de los tres
participantes estaban relacionadas con aprendizajes de género masculinos, dos de ellos, Dante e
Hilario, por violencia hacia las mujeres con quienes formaban una pareja en ese entonces, y Gabriel
por conductas de riesgo que lo llevaron 3 veces a prision.

Entre 2013 y 2014, todos los participantes tenian al menos un familiar directo que habia ido
o vivia en los Estados Unidos, tales como padres, hermanos e hijos; asi como parientes indirectos
entre los que se encontraban primos, tios, sobrinos, amigos y exparejas. Siete de los participantes
trabajaban en Charo como choferes de taxis: Benito, Carlos, Dante, Erasmo, Federico, Hilario y
Jorge. Los otros cuatro tenian otras actividades laborales: Arnulfo era chef y comerciante, Luis
trabajaba cultivando sus propias tierras, Manuel era velador de un parque de las orillas de Morelia,
y Gabriel estaba desempleado. Diez de ellos tenia pareja en ese momento, aunque la mitad habia
tenido entre 2 y 3 relaciones de pareja importantes, y sélo Gabriel estaba separado. Todos son
padres, tuvieron entre 2 y 6 hijos, y Manuel tuvo ademas 3 nietos. Aunque la mayoria de los
participantes, con excepcion de Manuel, expresaron en el momento de las entrevistas que tienen el
anhelo de regresar al “Norte”, también dijeron que no habia las condiciones econdmicas ni de

seguridad para cruzar la frontera nuevamente como lo hicieron la primera vez.

Resultados

Los resultados de este trabajo seran presentados de manera integrada al incluir los analisis de las
entrevistas a profundidad y la trayectoria de vida de todos los participantes, en funcion de las etapas
del ciclo migratorio: 1) la partida y el cruce de la frontera, 2) la estancia en los Estados Unidos y

3) el regreso a la comunidad de origen. Resaltando que la migracion en términos de la experiencia
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hace referencia al proceso continuo, complejo y heterogéneo que cada individuo vivié en un
engranaje continuo del mundo interior del sujeto en y con la realidad social. Se observé que desde
el imaginario social de los participantes el proceso migratorio no concluye con su regreso fisico,

puesto que siguen reconsiderando migrar.

Entre la necesidad y la ilusion de ir al “Norte”

En este primer momento se aprecia la imbricacion de las condiciones macro, meso y micro
estructurales para que estos participantes inicien su experiencia migratoria. De este modo, las
motivaciones para migrar se conjugan desde la falta de oportunidades econdmicas y laborales de
nuestro pais, de Michoacan y de Charo, con el habitus (Bordieu, 1980) de la comunidad respecto
a los significados y las practicas cotidianas que ha adquirido la migracion a través del tiempo, hasta
la respuesta individual de los sujetos por adscribirse a los mandatos de la representacion de la
masculinidad. En este nivel particular, se interpreta la migracion hacia los Estados Unidos como
parte de dicha representacion, a partir de la cual es una practica que llevan a cabo los hombres de
manera ineludible.

Aun cuando los participantes migraron motivados por tres razones plenamente
identificables en sus discursos: 1) por rescate personal y acompafiamiento, 2) por un proyecto de
autonomia personal y 3) por un compromiso econdmico familiar, cuya adjudicacion depende de la
edad, el momento del ciclo de vida, la situacién conyugal y la paternidad de cada uno de estos
varones. Todos ellos se fueron motivados por el trabajo y las ganancias econdmicas, como
elementos que conforman la representacion de la masculinidad. De manera verbal ha circulado
entre los pobladores los discursos de que en los Estados Unidos siempre hay trabajo, lo tnico que
se requiere son “‘ganas”, puesto que en ese pais se gana mas dinero en menos tiempo, y por tanto
la capacidad adquisitiva mejora sustancialmente.

De tal modo que el discurso asociado a un imaginario social del “Norte” corresponde a la
conceptualizacion de prosperidad econdmica, que a través del tiempo se ha tornado en un discurso
de verdad que enmascara las desventajas propias de la migracién. Desde este imaginario, la
insercion al proceso migratorio no parece haber sido analizada por los participantes en un inicio
respecto a los costos subjetivos ni emocionales, ni desde la perspectiva de las mujeres se quedaron

en Charo a esperar el regreso de estos varones. Para ellos, convertirse en un hombre-migrante fue

Vol. VI. Migraciones y transmigraciones 548
México * 2018 « COMECSO



Las ciencias sociales y la agenda nacional. Reflexiones y propuestas desde las Ciencias Sociales

un elemento coadyuvante para conformar y sostener sus relaciones de pareja(s) y el ejercicio de su

paternidad, que también estan asociadas a la representacion de la masculinidad.

El viaje y el cruce de la frontera

El cruce de la frontera de manera no autorizada, ademas de responder a la logica de la politica
antiinmigrante con la inaccesibilidad de las visas de trabajo debido a las restricciones politicas del
gobierno de los Estados Unidos y al aprendizaje acumulado por los afos en la comunidad sobre
coOmo migrar, también contribuye a exaltar ain mas los comportamientos que validan a los
participantes como hombres frente a la comunidad y ante si mismos, tales como el arrojo, la
valentia, la capacidad de logro, el salir victoriosos en la batalla contra “la migra”, correr riesgos,
ser fuertes para vencer el miedo y el éxito de llegar al “otro lado”, y por ende, el orgullo de estar a
la altura de la competencia social. Estos elementos son coadyuvantes en la reafirmacion constante
de su masculinidad, ya que como afirma Gilmore (1990) ésta es precaria, incierta, ha de ganarse
con esfuerzo y mantenerse. Asi, a mayor control fronterizo mayor reconocimiento obtienen los
hombres por haber superado los obstaculos de la “migra”, de haber lidiado con los “coyotes” y
sobrevivir a la maquinaria econémica generada alrededor de la migracidon indocumentada, no s6lo
en una sino en multiples ocasiones dado que la mayoria ingreso varias veces a los Estados Unidos
de esta manera.

Esta repeticion ritualizada de actos heroicos que implica el cruce indocumentado de la
frontera ha sido naturalizada como una actividad propia de los hombres de Charo, desde una vision
funcionalista, en tanto se asumen mas fuertes, osados, protectores y superiores, respecto a las
mujeres que se quedan. El feminismo de la Segunda Ola ha intentado desarticular esta supuesta
naturalidad que legitima a los varones para migrar, puesto que esconde relaciones de poder y
subordinacion hacia las mujeres de esta comunidad al considerarlas menos aptas para vivir las
vicisitudes del cruce fronterizo de manera no autorizada. En tanto estos varones cruzan
repetidamente hacia los Estados Unidos, las mujeres se mantienen dentro del espacio doméstico
bajo el argumento del cuidado de los hombres.

El modelo dominante de masculinidad es tan irrealizable que pocos lo alcanzan, pero el
riesgo de no migrar implica para estos varones poner en tela de juicio su masculinidad, a pesar de

los costos econdmicos, fisicos y emocionales que representd para cada uno de ellos el viaje a la
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frontera desde el Centro-Occidente del pais y el cruce indocumentado de la misma. El no saber qué
pasard, cuanto tiempo les llevard llegar al “Norte”, también gener6d incertidumbre, aunque
igualmente es subsumida por no considerarse propia de la masculinidad.

Aun cuando prevalecen los discursos que exaltan las caracteristicas positivas de la
migracion, en los discursos de los participantes aparecieron en la partida sentimientos de tristeza
por dejar atras a la familia y a la comunidad; y en el cruce de la frontera afloraron sentimientos de
temor por exponer la propia vida y de sufrimiento que el evento en si mismo conlleva. El cruce de
la frontera conlleva una dominacién del cuerpo por encima de las emociones, como lo sefala
Seidler (2000), al realizar algunas practicas de riesgo. El llevar al limite la resistencia fisica del
cuerpo en el cruce fronterizo es racionalizada por estos varones como un sacrificio necesario. Estos
elementos forman parte de los aprendizajes de género no so6lo en el sentido de la valentia, sino
también en el mandato de la responsabilidad. En la experiencia migratoria de estos varones en la
partida y el cruce de la frontera confluyen procesos subjetivos, familiares y sociales, ademas de los
economicos, que los coloca en diferentes posiciones de poder y privilegios respecto a otros
hombres que tal vez ingresen a los Estados Unidos de manera autorizada y bajo otros criterios que

les certifiquen para realizar trabajos calificados.

La estancia de los charenses en el “Norte”

En funcioén a los michoacanos con larga historia migratoria, las redes sociales tejidas a través de la
frontera y el tiempo son cruciales en el lugar de destino y en el tipo de las ocupaciones laborales
de estos varones, ya que su funcion es sostener al recién llegado en las actividades iniciales y en el
asentamiento. Estas redes son proveedoras de apoyo social, de practicas de cuidado y proteccion
de estos varones.

Respecto a los lugares de asentamiento, no encontré en Charo un patrén migratorio
uniforme, ni una comunidad “espejo”, los lugares a los que migran los participantes de mi estudio
son diversos. Sobre las ocupaciones laborales, se evidencia un cambio de actividades marcado por
los afios noventa, puesto que aquellos varones que migraron antes de esta década se dedicaron a la
agricultura y posteriormente incursionaron en el area de la construccion y en el servicio
restaurantero. La agricultura es coadyuvante de una migracion de tipo circular entre los

participantes, que ces6 cuando los varones se insertaron en las recientes ocupaciones.
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El trabajo, como elemento constitutivo de la representacion de la masculinidad, se concreta
con mayor fuerza y significado en esta fase del ciclo migratorio, es ineludible la adscripcion de los
participantes al trabajo en tanto sujetos genéricos. La condicion migratoria no autorizada es
propicia para que estos varones trabajen bajo condiciones laborales desfavorables, a través de la
sobreexplotacion por largas jornadas de trabajo y la escasa proteccion de sus derechos en esta
materia. No obstante, para los participantes es mejor continuar con la nocidon heredada de la
Modernidad y ser un sujeto hombre trabajador que vivir la incertidumbre del desempleo (Tena,
2007), de tal modo que perciben de manera satisfactoria su ocupacion laboral en ese pais. En tanto
el trabajo es un eje vital a través del cual se organizan los aprendizajes de género a los cuales estos
hombres se suscriben para alcanzar una identidad en su ser hombres, me pregunto ;sera posible
que trabajen sin migrar las siguientes generaciones de varones charenses?

Estos varones percibieron ingresos monetarios constantes por su trabajo, no obstante, hay
un uso diferenciado de éstos, en el que la edad y la situacion conyugal son detonadores para que
los hombres ejerzan o no su rol como proveedores econémicos. Desde las trayectorias de vida de
los participantes se puede observar que asumieron dicho mandato alrededor de los 20 afios, siempre
y cuando se hubieran casado y tuvieran hijos(as). Por ello, existe una diferencia importante entre
la remuneracion econdmica, la proveeduria y las remesas, puesto que no todos los hombres proveen
y envian dinero de la misma forma o con la misma periodicidad. A diferencia del trabajo, no todos
los hombres se adscriben al mandato de la proveeduria econdmica durante toda su trayectoria de
vida. De tal manera que el rol de proveedor econdmico no se puede generalizar en todos los
hombres por igual ni a cualquier edad. Este rol también cesa a la par que concluyen las relaciones
de pareja, sea por muerte o separacion, con la autonomia de los hijos(as) y/o con la vejez de cada
hombre.

En los casos de los varones, como Manuel, cuya provision econdmica fue constante durante
su estancia en los Estados Unidos y fincada en la motivacion de procurar el bienestar de sus
familias, a veces hasta con alto costo sobre si mismos “apretandose el cinturén”; permite que los
hombres se adscriban a otros elementos de la representacion de la masculinidad, tales como la
autoridad hacia su familia, alcanzar la validacion social como hombres honorables, responsables y
ejercer el poder, cuya legitimacion es avalada por el sistema sexo-género. De igual manera, a través

del dinero, la construccion de la casa, y en general la adquisicion de bienes materiales, pueden
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alcanzar el reconocimiento publico tanto dentro de sus redes de apoyo sociales en los Estados
Unidos como en la propia comunidad. De tal modo que los bienes materiales simbolizan la
capacidad de estos hombres de cumplir con la masculinidad. En este sentido, Giménez (1999)
refiere que la identidad tiene polos entre la auto y la heteroidentificacion, cuyo fundamento reside
en el reconocimiento de los otros, ya que la identidad esta fincada en la pertenencia al grupo y en
la experiencia social.

Desde la representacion de la masculinidad prevaleciente en Charo se mandata a los
hombres adscribirse a la conformacion de relaciones de pareja heterosexuales y a la paternidad, a
la cual los participantes se inscribieron a través y durante su proceso migratorio. La
autorepresentacion esta mediada por las experiencias diversas que cada uno de estos varones vivid
en uno o en otro lado de la frontera. A excepcion de los casos de Arnulfo y Gabriel, quienes se
casaron y tuvieron hijos en los Estados Unidos, y de Dante, cuya esposa no lo esperd en Charo y
se fue con otro hombre, el resto de los participantes formaron relaciones de “conyugalidad a
distancia” ya que sus esposas se habian quedado en Charo (D’ Aubeterre, 2000). En estos casos, la
relacion que los varones sostuvieron con las mujeres (esposas, madres e hijas) estuvo caracterizada
por el ejercicio del poder y la autoridad aun en la distancia, mediadas por el dinero de las remesas,
mostrando un claro diferencial normado por el género entre los hombres y las mujeres, en el cual
ellas siguen ocupando posiciones de subordinacién y dependencia, y continian con la practica
reiterativa (segun la teoria de la performatividad de Butler, 1990) de encargarse de la crianza y el
cuidado de los hijos(as) y, al mismo tiempo, de preservar simbolicamente la posicion y el prestigio
del varon ausente conforme a la representacion de la feminidad, cuyo cumplimiento es vigilado por
la comunidad.

La conformacion de la subjetividad, la cual tiene residencia corporal, se configur6 en el
“Norte” con base a la supervivencia, la esperanza, la aventura, el orgullo dado por el multiple
conocimiento de habilidades adaptadas a la tecnologia, la resistencia, el aguante y la capacidad de
logro, ya que desde las relaciones de poder internacionales sustentadas en un sistema de rechazo y
de discriminacion por el que cruzan la raza, la nacionalidad y la condicién migratoria, estos varones
fueron tratados como inferiores, hombres trabajadores necesitados y explotados, pero al mismo
tiempo rechazados, advenedizos e indeseables. Aunque las ocupaciones laborales dependieron en

gran medida de las redes de apoyo, estos varones se suscribieron a trabajos considerados como
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masculinos, a excepcion de Arnulfo, a fin de socializar habilidades viriles relacionadas con la
competencia, resistencia, fuerza y valor. El compromiso y la determinacién mostradas fueron
claves para desarrollar sus labores por largas y extenuantes jornadas, que coadyuvaron al
disciplinamiento del cuerpo y a su objetivacion, concebido como herramienta de produccion, desde
la l6gica capitalista. Aunque experimentaron emociones de aforanza y tristeza por extrafiar a sus
familias, éstas fueron controladas por la razon y soslayadas bajo el mandato masculino de fortaleza,
aguante, no rajarse, y no fueron suficientemente relevantes para si, ni para los demas, como para

interrumpir el proyecto migratorio y la reunificacion familiar.

El proceso de adaptacion en el contexto de retorno
La importancia de incluir el retorno en los estudios migratorios como una etapa mas del ciclo
migratorio reside en resaltar el proceso de adaptacion especifico y complejo de la experiencia de
cada vardn, que incluye la motivacion para regresar a la comunidad, los recursos tangibles e
intangibles generados, los personales y sociales para reinsertarse en la familia, la comunidad, el
mercado laboral y econdmico de Charo desde la década de 1990, en que comenzaron a regresar
hasta el 2013. Del mismo modo, y de acuerdo con Rivera (2011) he enfatizado las continuidades,
las tensiones y las paradojas a las que los participantes se enfrentaron subjetivamente en un
contexto de retorno, el cual, por una parte, es econdmica y laboralmente desfavorable para sostener
los elementos de la representacion de la masculinidad, tales como el trabajo y la proveeduria, que
habian ganado con su estancia en el “Norte”; y, por otra parte, su retorno les permitio (re)conformar
sus relaciones de pareja pues en algunos casos la migracion los confrontd con la ruptura de la(s)
misma(s). Estos hombres se vieron interpelados a reformular la relacién con sus hijos basada en
una conexion emocional y en una presencia fisica que fuera mas alla de la provision econéomica.
Aunque los varones de este estudio han permanecido en Charo en un periodo de 3 meses a
16 afios sin migrar, subjetivamente siguen alimentando la posibilidad de volver a los Estados
Unidos, al pasado. La ambivalencia entre quedarse o irse ha colocado subjetivamente a estos
hombres en una condicidon de incertidumbre que no les permite plenamente reinsertarse a la vida
cotidiana en Charo. He identificado algunos factores economicos y politicos que han frenado una
nueva salida al “Norte”, como la crisis que ha mermado el trabajo para los mexicanos en los Estados

Unidos y la imposibilidad de reunir dinero para el pago del cruce, asi como el clima antiinmigrante
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que ha militarizado la frontera haciendo mas dificil llegar al “Norte”, con los recurrentes
encarcelamientos y la deportacion.

Ademas de los factores econdmicos y politicos, apreci¢ otros elementos subjetivos que
detuvieron una nueva salida de estos varones, sobre todo los relacionados con el deseo de estar con
sus hijos e hijas, alin mas que con su pareja. La expresion de la necesidad y la implementacion de
algunas estrategias para fomentar un vinculo parental mas cercano que vaya mas alla de la funcion
de proveer econdmico. No obstante, los participantes reflexionaron sobre su paternidad con mayor
profundidad en el contexto del retorno, no asi durante su estancia en los Estados Unidos.

Asi, a pesar de las dificultades que como individuos concretos han vivido en su experiencia
migratoria, la mayoria de los participantes sigue reconsiderando volver a migrar a los Estados
Unidos para completar metas ya trazadas, como terminar la casa, o porque resurgieron las
necesidades econdmicas; pero sobre todo para seguir reafirmando elementos que son legitimados
tanto por si mismos como por los demas como simbolos de hombria: el trabajo, ganar dinero,
construir la casa, proveer economicamente, la conformacion de pareja, la paternidad y, por ende,
ser “visto como hombres mas responsables” de la familia, como lo mencion6 Manuel, ya que la
migracion estd imbricada con la representacion de la masculinidad. Vega (2009), en sus estudios
en la frontera norte de México, y Rosas (2008), en sus entrevistas con varones migrantes
veracruzanos, encontraron que para los hombres es importante ser percibidos por sus compafieras
como “buenos proveedores”, ya que a través de esta practica legitiman su identidad de género como
varones, sobre todo en contextos rurales. La presion de los participantes de no lograr una
proveeduria econémica emana del temor de que se produzcan castigos o sanciones en su contra,
que van desde el rechazo de sus compaiieras, el repudio de la familia y de la comunidad. De tal
modo que al permanecer en Charo se encuentran en riesgo de no cumplir con tales mandatos y
dejar en entredicho su ser hombre. Por ello y a fin de identificarse en un colectivo de sujetos de
género masculino en la comunidad, los hombres participantes continian autodefiniéndose como
migrantes, que se fueron al “Norte” para trabajar.

Estos varones no presentaron problemas de salud fisica ni mental a su regreso, aunque si
presentaron niveles significativos de alcoholismo. Han manifestado diversas emociones que
oscilan entre sentirse afortunados por los logros personales, materiales y familiares conseguidos a

través de la migracion, y tristes y deprimidos por la separacion de su familia, enojados consigo
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mismos por no aprovechar las oportunidades econdémicas que el “Norte” les ofrecio, y arrepentidos
por eventos ocurridos durante la trayectoria migratoria. El haber sido migrantes no les dio el
reconocimiento ante la comunidad como sefialaba Rivera (2011, pp. 322-323) de “el aventurero, el
emprendedor, el pionero de nuevos proyectos cuando regresa a la localidad, aquél que se atrevio a
ir en busca de mejores condiciones de vida para su familia”. La manera en que la comunidad los
ha significado dependié mas de lo que cada participante hizo con los recursos que trajo consigo,
que se visibiliza en algunos casos con la construccion de la casa, pero también son vistos como
despilfarradores del dinero, presumidos, problematicos, arrogantes, borrachos, escandalosos, y al
final estaran en las mismas condiciones que el resto de los habitantes de Charo: trabajando, no

como quieren, y ganando poco dinero.

Discusiones
El individuo se constituye por medio de las formaciones discursivas del género, los varones
charenses, a su vez, asumen la posicion, los significados y las practicas de la representacion, con
el objetivo de participar de una identidad masculina y por medio de ésta comunicarse en el orden
simbolico del género en la comunidad. Por ende, quedarse en la comunidad sin vivir la experiencia
migratoria significaria para los individuos no autorrepresentarse como hombres. Asi, la migracion
de los hombres es también una practica performativa (Butler, 1990), es decir repetitiva, ritualizada,
constante y que ha perdurado a través del tiempo a modo de un elemento mas que constituye a los
sujetos de género masculinos.

La constitucion como sujetos de género present6 ciertas continuidades, tensiones, dilemas
y contradicciones en los hombres participantes, que cruzan con la edad y la trayectoria de vida. De
manera general, a través de la experiencia migratoria todos los participantes asumieron los
mandatos de la representacion de la masculinidad de trabajar, proveer economicamente, formar
una pareja, o varias, y de ejercer la paternidad. Estos elementos no son causales, ni lineales, los
participantes se adscriben a ellos de manera entrelazada.

(Me quedo o me voy?, parece ser el constante dilema de los hombres migrantes en el
contexto del retorno frente al proceso de reinsercion familiar, social y econdmica, sin embargo es
dificil para ellos aceptar que, por un lado, la migracion no es la fuente para resolver todas sus

necesidades puesto que los recursos econdmicos y materiales son efimeros, por ejemplo se acaban
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los ahorros, y, por otra parte, las condiciones de precariedad laboral y econémica permanecieron
en la comunidad. Los participantes reconocieron que las personas que se quedaron en la comunidad
no son las mismas que dejaron afios atras, las parejas cambiaron sus actividades, los hijos crecieron,
hay otras personas en el escenario glocal, y que ellos mismos, en mayor o menor medida, se han
transformado a través de la experiencia migratoria y con el paso de los afnos. Estos varones se
encontraron en el proceso de retorno ante situaciones ambivalentes entre, por un lado, permanecer
en Charo con trabajos y sueldos precarios, pero junto a su familia; o por el contrario, volver a
migrar para sostener la representacion de la masculinidad del trabajo y la proveeduria econdmica,
y los logros materiales visibles como la construccion de la casa, a cambio de la soledad y el
alejamiento fisico de sus familias.

En el contexto de retorno las condiciones econdmicas y laborales de la region Centro-Norte
de Michoacan, donde se ubica la comunidad de estudio, dificulta que los hombres contintuen
respondiendo a las demandas de la representacion de la masculinidad del trabajo y de la proveeduria
economica eficiente. A partir de estos resultados y ante las condiciones migratorias de la era de
Trump, se trabaja actualmente en un programa de atencion psicosocial que promueva el bienestar

subjetivo de los varones y su familia.

El trabajo y la proveeduria econémica como dimensiones centrales en la representacion de
la masculinidad

Constituirse en un sujeto de género trabajador no depende de la situacion conyugal ni de la
paternidad, ya que estos varones se adscribieron al trabajo en uno y otro lado de la frontera estando
solteros, casados, en uniodn libre o viudos, tuvieran o no hijos(as). Algunos varones ya tenia un
empleo en la comunidad antes de iniciar su proceso migratorio, otros comenzaron su vida laboral
a la par de su migracion y la mayoria continu6 laborando en Charo a su regreso. No obstante, el
significado individual y comunitario del trabajo adquiere especial relevancia cuando se desarrolla
en los Estados Unidos, ya que conlleva un sentido de valia personal, acompafiada de satisfaccion,
orgullo y logro, puesto que lograron superar todas las dificultades: el cruce fronterizo, el
desconocimiento del idioma, el sistema de rechazos racial, aprender a realizar otras actividades con
las caracteristicas particulares del contexto, y superar la amenaza de la “migra”.

No obstante, el mandato del trabajo puede convertirse en una carga dificil de manejar para
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los hombres, ya que asi como es un espacio de socializacion de actitudes viriles, también presenta
una organizacion jerarquica en donde no todos gozan posiciones de poder ni de prestigio y en los
Estados Unidos estos hombres ocuparon la escala mas baja, debido a su condiciéon migratoria
indocumentada y a los niveles basicos de escolaridad. Desde la politica antiinmigrante de ese pais,
estos varones se han constituido también como un trabajador necesitado pero rechazado, un sujeto
sin derechos pero si con obligaciones, valioso pero prescindible. Valdria la pena profundizar en
futuras investigaciones desde la mirada de los derechos humanos y laborales de los hombres en
contextos migratorios e incidir en politicas publicas que los garanticen.

El constituirse en un sujeto trabajador bajo una logica de productividad constante parece
inhibir espacios para el descanso y el ocio, entre otras practicas de autocuidado. En el retorno a
Charo, la amenaza del desempleo se hizo presente por las condiciones econdmicas y laborales del
entorno. Ante el desempleo, los varones pueden presentar malestares subjetivos asociados a la
devaluacion y el desprestigio social que generan incertidumbre, estrés, ansiedad, depresion,
desesperanza y pérdida del sentido de vida. La falta o precariedad del trabajo repercute en otros
elementos asociados con la representacion de la masculinidad, sobre todo porque los ingresos
econdmicos de los participantes estan ligados al mismo.

El dinero representa simbodlicamente una forma de poder y de ganar autoridad ante los
demas, es decir respetabilidad social, por ende ante su escasez disminuye la autonomia personal y
coloca a los varones en posicion de dependencia hacia otros, también se ve mermada la autoridad
y el control sobre las mujeres y los hijos(as). Realizar una proveeduria precaria coloca
simbolicamente a los participantes en el terreno de constituirse como hombres fragiles, vulnerables,
desprovistos de autoridad y de control sobre las mujeres y los hijos(as), y se exponen a la sancion
publica y colectiva.

Los frutos de la proveeduria economica deben de materializarse fisicamente, como la
construccion de la casa, ya que simbdlicamente representan la demostracion publica de la hombria.
Las pertenencias materiales son la evidencia de que hicieron “algo” y que aprovecharon la
oportunidad de la migracion. Los simbolos materiales denotan que estos hombres son responsables,
“buenos hombres”, en tanto que su migracion represent6 un sacrificio personal para el bienestar de
los demds. No obstante, proveer economicamente es efimero y temporal, el dinero y las cosas

materiales son recursos temporales, en tanto su ser hombre se sostenga en el mandato de la
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proveeduria econdmica, entonces su masculinidad es precaria y necesita reafirmarse
constantemente. Asi, cuando los recursos se acaban, nuevamente contemplan en el “Norte” la
posibilidad de obtener trabajo y dinero, con lo cual se sostiene la circularidad de la migracion. Por
tanto, en el caso de los hombres que no lograron acumular elementos materiales y econdmicos a su
regreso a la comunidad connotaron la experiencia migratoria como un fracaso, como una pérdida
de la oportunidad de haber logrado una estabilidad econémica o poseer algo, con sentimientos de
frustracion, vergilienza y culpa, en parte por los sefialamientos de los propios familiares aunque en

mayor medida por los reclamos que ellos mismos se hacian.

La conformacion de la relacion de pareja

En la normatividad de género de Charo las relaciones heterosexuales son aceptadas y legitimadas
a través del matrimonio, ya que la familia es reconocida como una institucion desde y para la cual
se regula y socializa el género. La representacion de la feminidad establece para las mujeres de
Charo que deben formar una familia, estar casadas, ser madres y encargarse del cuidado y la crianza
de otras y otros individuos, primordialmente de sus hijas e hijos. Del mismo modo, los varones que
participaron en mi estudio se adscribieron al mandato de conformar una relacion de pareja, como
he sefalado, algunos de ellos estaban casados antes de migrar, otros lo hicieron a la par de su
migracion en uno y otro lado de la frontera, mientras que algunos otros varones concretaron su
relacion de pareja en su retorno a Charo. En este sentido, ser un hombre migrante también
simbolizd ser una mejor opcion para las mujeres de Charo, en tanto funge como una garantia de
que serd un hombre responsable, “buen” padre, “buen” esposo y “buen” proveedor econémico,
aunque en la realidad no necesariamente exista una correspondencia.

Al parecer, para los hombres de esta investigacion se tornd importante crear, mantener y
escalar en el posicionamiento social tanto en Charo como en los Estados Unidos. Por ello, entre las
funciones de las mujeres-esposas que se quedaron en la comunidad estuvo el “guardar”, cuidar y
mantener la posicion social de su pareja frente a la comunidad, mientras el hombre-esposo estuvo
los Estados Unidos. En los casos de los hombres cuyas parejas los esperaron, cuidaron de los(as)
hijos(as), usaron adecuadamente las remesas y fueron construyendo la casa, les fue mas facil volver
a reinsertarse en la comunidad. Por ello, concluyo que las mujeres-esposas juegan un papel

importante en la constitucion de la subjetividad masculina de estos varones durante su experiencia
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migratoria. El reconocimiento hacia las mujeres queda velado tanto por los hombres como por ellas
mismas, ya que se enmascara con el deber ser de la representacion de la feminidad. No obstante,
desde los discursos de los participantes, las mujeres y las hijas(os) fueron un fuerte aliciente para

buscar mejores empleos y una mayor remuneracion economica en los Estados Unidos.

El ejercicio de la paternidad

La paternidad, por un lado, impuls6 el proyecto migratorio de algunos de estos varones para proveer
econdmicamente a los hijos e hijas que ya se tienen. Al parecer, en el momento de la partida no se
presentaron procesos reflexivos sobre los costos emocionales que pudiera acarrear en los nifios y
nifias la ausencia fisica del padre. No obstante, en el contexto de retorno a Charo, ante los signos
de la existencia de profundas brechas emocionales entre algunos varones y sus hijos, que en algunos
casos llegaron al extremo del no (re)conocimiento, éstos lograron cierto entendimiento de que la
proveeduria econdmica no suple su presencia fisica como padres. La experiencia de una paternidad
a distancia fue sefialada por los participantes como uno de los mayores costos emocionales de la
migracion; ya que implicé perderse eventos importantes en la vida de sus hijos, como el nacimiento,
los cumpleaios, los eventos escolares, entre otros. Por ende, quienes tuvieron la oportunidad de
tener a sus hijos en Charo hicieron esfuerzos para recuperar la confianza y mejorar las relaciones a
través de otro tipo de expresiones basadas en la cercania, la atencidn, la convivencia, que fueran
mas alla de la provision econdémica. El deseo de estar con sus hijos e hijas constituyd una motivo
suficiente para detener futuras migraciones, aun mas fuerte que la relacion con su pareja.

A partir de los hallazgos de esta investigacion sobre la paternidad, desde los cuales estos
hombres se mostraron vulnerables ante la amenaza de perder la relacion con sus hijas(os) por la
distancia fisica que conlleva su migracion, me planteo como posibles lineas de investigacion
futuras el tema de la paternidad en contextos migratorios, en uno y otro lado de la frontera,
considerando a los hombres como unidades centrales de andlisis. Al mismo tiempo, cabria
preguntarse ;cOmo se encuentran en la actualidad los hijos de los once participantes?, sobre todo
aquellas hijas e hijos que se quedaron en los Estados Unidos, y con los cuales los hombres
migrantes de retorno no tenian una relacion ni a distancia, como los casos de Arnulfo, Gabriel y
Federico, cuyos hijos residian en los Estados Unidos. La paternidad en contextos migratorios

plantea el reto de incluir a los propios hijos como actores del mismo proceso, a fin de conocer el
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significado que han construido de un padre migrante, como lo hizo Parrefias (2008) en su estudio.

Conclusiones. “Las tensiones y contradicciones de la subjetividad masculina”

No hay una causalidad ni una linealidad, sino por el contrario, las técnicas y estrategias discursivas
de la representacion de la masculinidad estan relacionadas con la adscripcion de los hombres a ésta
a través de la autorepresentacion; del mismo modo en la experiencia migratoria estan presentes la
dimension subjetiva y emocional, que tiene residencia corporal. Los privilegios que la
masculinidad pudiera otorgar a los hombres, también conlleva el peso de la obligacién de cumplir
con el rol asignado y asumido culturalmente, desde el cual existe una dificultad para identificar,
nombrar y reconocer las emociones, los malestares y las tensiones subjetivas.

Para los hombres participantes el peso de la normatividad de género los proyect6 a cumplir
con los mandatos de la representaciéon de la masculinidad, a pesar de que también es un ideal
complejo de alcanzar en su plenitud y conlleva costos emocionales. Al no suscribirse a la
representacion de la masculinidad, los varones quedan expuestos a las sanciones, el desprestigio y
los castigos colectivos. Dicha valoracion provocaba temor y frustracion en los participantes, sobre
todo cuando alcanzar la representacion de la masculinidad se torna casi imposible en las
condiciones de precariedad macroestructurales de la region, y que contradictoriamente a cambio
de cumplir con el ideal de ser un hombre trabajador en los Estados Unidos y proveer
econdmicamente representaba “sacrificar” el rol de esposos y padres, también demandados por la
misma representacion.

Las condiciones en que regresan los hombres a la comunidad también jugaron un papel
determinante en el reconocimiento social, que parece ser la confirmacion colectiva de la
masculinidad. Por ejemplo, quienes regresaron deportados, sin ahorros, sin casa en la comunidad,
sin pareja y sin relacionarse con sus hijos fueron sefialados como hombres fracasados por no haber
capitalizado su migracion, en comparacion con aquellos que regresaron por reunificacion familiar
con sus respectivas parejas e hijos, que ademas habian construido una casa y tenian alguna forma
de ganar dinero a través de las tierras de cultivo o bien de haber conseguido ser duefos de las
unidades de taxis, con respecto a quienes los alquilaban. En estos casos, los elementos de la
masculinidad valorados colectivamente por la normatividad de género en Charo reforzaron las

caracteristicas de dureza, fortaleza, valentia, violencia, racionalidad, inteligencia, responsabilidad,
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capacidad de proveeduria econdmica, y por ende la autoridad y el poder sobre todo hacia las
mujeres.

Si bien es dificil mantenerse al margen de las formaciones discursivas de la representacion
de la masculinidad, como lo sefiala De Lauretis (1984), la negociacion mas significativa que
lograron hacer algunos de los participantes estuvo centrada en el terreno de la paternidad en el
contexto del retorno. Estos varones intentaron generar una relacidon mas cercana emocionalmente
con sus hijas e hijos, mas alla de la funcion exclusiva de proveedores econémicos.

Los participantes se encontraban en el dilema de quedarse en Charo o irse a los Estados
Unidos y presentaban dificultad de disefiar y autogestionar un plan que les permitiera construir una
vida en un solo lado de la frontera, subjetivamente estaban atrapados entre dos mundos: fisicamente
presentes en el “aqui” y anhelando lo que simbdlicamente el “alla” puede darles. Por el contrario,
los participantes viven en una realidad transnacional glocal, que no les permite adaptarse plena y
satisfactoriamente a la comunidad.

Sobre al autocuidado del cuerpo, éste no es un elemento valorado por los varones que
participaron en el estudio. El cuerpo fue utilizado como un elemento disociado del individuo,
puesto que fue un medio Util para alcanzar los objetivos para mantener y sostener la productividad
laboral que reditué en remuneracion econdmica. El cuerpo de los hombres fue mecanizado por
ellos mismos, fue atendido cuando no pudo continuar funcionando y no hubo sefiales de
autocuidado. Por el contrario, los participantes realizaron mayoritariamente practicas de riesgo para
su integridad fisica y su bienestar subjetivo, tales como el cruce indocumentado de la frontera,
presentar un nivel significativo de consumo de alcohol, en la mayoria de los casos, antes durante y
después de la migracion, lo que hace suponer que dicha practica estad relacionada con la
representacion de la masculinidad, sobre todo como mecanismo a través del cual estos hombres
charenses manejaron las emociones. De igual manera, los actos de violencia realizados por algunos
participantes se encuentran asociados a sus aprendizajes de género.

Al observar la subjetividad de estos hombres migrantes emergieron otras preguntas que
pudiera continuar explorando, ;como se adscribirian estos hombres a la representacion de la
masculinidad sin migrar al “Norte?; si los aprendizajes de género masculinos traspasan las fronteras
hacia los Estados Unidos, ¢seria factible incorporar a su vida en Charo aquellos aprendizajes

generados en el “Norte” que coadyuven a construir relaciones de género con las mujeres cada vez
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mas igualitarias?, ;como evocar reflexiones en los contextos de la partida que concienticen a los
hombres sobre los costos subjetivos de la migracién?, ;cémo atender el malestar subjetivo de los
hombres en su retorno a Charo cuando no cumplen con el ideal de la representacion de la
masculinidad?

Finalmente, la préctica de la migracion de estos hombres de Charo estd imbricada en
procesos sociales mas amplios, pero sobre todo sostenida en y por el género. En la experiencia
migratoria estos varones continuaron constituyéndose en sujetos generizados, aunque
subjetivamente padecieron los efectos de tal condicion, ya que las tensiones y contradicciones
vividas, con mayor fuerza en el proceso de retorno a su comunidad, fueron a la vez generadas por
las mismas demandas de la representacion de la masculinidad asi como por las dificultades para

continuar adscribiéndose.

Referencias

Bourdieu. P. (1980). El sentido practico, Paris, Siglo XXI.

Butler, J. (1990). “Actos performativos y constitucion del género. Un ensayo sobre fenomenologia
y teoria feminista”, en Sue-Ellen Case (Ed.), Performing Feminisms: Feminist Critical
Theory and Theatre, Johns Hopkins University Press.

Cervantes-Pacheco, E. (2016). “La constitucion de sujetos masculinos en la experiencia migratoria
hacia Estados Unidos. El caso de un grupo de hombres migrantes de la comunidad de Charo,
Michoacan”, tesis inédita de doctorado, México, Universidad Autonoma Metropolitana-
Xochimilco.

Consejo Nacional de Poblacién. (2010) “Indices de intensidad migratoria México-Estados Unidos
2010”. Disponible en
http://www.conapo.gob.mx/swb/CONAPO/Indices de intensidad migratoria Mexico-
Estados Unidos 2010 (Consultado el dia 20 de enero de 2012).

D’ Aubeterre, M. E. (2000). “Mujeres y espacio transnacional: maniobras para renegociar el
vinculo conyugal”, en Dalia Barrera Bassoils y Cristina Oehmichen Bazan (Eds.),
Migracion y relaciones de género en México. México: GIMTRAP, UNAM, I1A.

De Lauretis, T. (1999). “La tecnologia del género”, Diferencias. Etapas de un camino a través del

feminismo, Madrid, Horas y horas.

Vol. VI. Migraciones y transmigraciones 562
México * 2018 « COMECSO



Las ciencias sociales y la agenda nacional. Reflexiones y propuestas desde las Ciencias Sociales

. (1984). Alicia ya no. Feminismo, semidtica y cine. Traducido por Silvia Iglesias Recuero.
Madrid, Ediciones Catedra.

Durand, J. (2007). “Origen y destino de una migracion centenaria”, en Ariza, M. y Portes, A.
(Coords.), El pais transnacional. Migracion mexicana y cambio social a través de la
frontera. México: Universidad Nacional Autonoma de México, Instituto de Investigaciones
Sociales, Instituto Nacional de Migracion, Centro de Estudios Migratorios, Miguel Angel
Porrua.

Flores, Y. y Cervantes, E. (2016). Final report about the research “Impact of migration on the
mental health and family functioning of Mexican immigrant men”. Programa de
Investigacion en Migracion y Salud, Iniciativa de Salud de las Américas de la Universidad
de California, Berkeley.

Giménez. G. (1999). “Territorio, cultura e identidades. La region sociocultural”. Estudios sobre las
culturas contemporéaneas, Epoca II, 5 (9): 25-57.

Hondagneu-Sotelo, P. (1994). Gendered transitions. Mexican experiences of inmigration.
Berkeley: University of California Press.

y Messner, M. (1994). “Gender displays and men’s power. The “new man” and the Mexican
immigrant man”, en Broad, H. y Kaufmann, M. (Eds.), Theorizing masculinities, Sage
Publications, California,.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. “Censo de Poblacion y Vivienda 2010”. INEGI,
2010. Disponible en http://www.censo2010.org.mx/ (Consultado el dia 31 de enero de
2013).

Nufiez, M. (2010). “Ausencias de la migracion y malestares de las mujeres”. Revista de Geografia
Agricola, 45, (Julio-Diciembre): 57 -76.

_____.(2000). Charo: la feminizacion de la pobreza, Morelia, Michoacéan, Universidad Autonoma
de Chapingo.

. (1995). “Mujer y pobreza en un poblado michoacano”, en Miriam Nufiez, Ma. Arcelia
Gonzalez y Cecilia Fernandez (Eds.), Estudios de género en Michoacéan. Lo femenino y lo
masculino en perspectiva. Morelia, Michoacdn: Universidad Auténoma de Chapingo,
Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, Centro de Investigaciones y

Desarrollo en el Estado de Michoacan.

Vol. VI. Migraciones y transmigraciones 563
México * 2018 « COMECSO



Las ciencias sociales y la agenda nacional. Reflexiones y propuestas desde las Ciencias Sociales

Parrefias, R. (2008). “Transnational fathering: gendered conflicts, distant disciplining and
emotional gaps”. Journal of Ethnic and Migration Studies, 34 (7): 1057-1072.

Rivera L. (2011). “;Quiénes son los retornados? Apuntes sobre el migrante retornado en el México
contemporaneo”, en Feldman-Bianco, Rivera, Stefoni, Villa (Comps.), La construccion
social del sujeto migrante en América Latina: practicas, representaciones y categorias.
Quito: FLACSO, CLACSO, Universidad Alberto Hurtado.

Rosas, C. (2008). Varones al son de la migracién. Migracion internacional y masculinidades de
Veracruz a Chicago. México: El Colegio de México.

Salgado, N. (2007). “Migracion México-Estados Unidos: retos y oportunidades en salud”. Salud
Publica en México, Edicion especial, XII Congreso de Investigacion en Salud Publica,
Meéxico: Instituto Nacional de Salud Publica.

Scott, J. (2008). “El género: una categoria util para el analisis historico”, en Marta Lamas (Comp.),
El género. La construccion cultural de la diferencia sexual. México: UNAM.

_.(1992). “Experience”, en Judith Butler and Joan Scott (Eds.), Feminist theorize the political.
Nueva York/London: Routledge.

Seidler, V. (2000). La sin razéon masculina. México: UNAM, Paidos, PUEG, CIESAS. Coleccion
Género y sociedad.

Tena, O. (2007). “Problemas afectivos relacionados con la pérdida, disminucion y riesgo de pérdida
del empleo en varones”, en Lucero Jiménez y Olivia Tena (Coords.), Reflexiones sobre
masculinidad y empleo. México: Universidad Nacional Autéonoma de México, Centro
Regional de Investigaciones Multidisciplinarias.

Vega, G. (2009). “Masculinidad y migracion internacional: una perspectiva de género”. Aldea

Mundo 14 (28): 53-64.

Notas

" Yvette Flores y Ericka Cervantes realizaron de 2012 a 2014 la investigacion titulada “Impacto de la
migracion en la salud mental y el funcionamiento familiar de hombres michoacanos”, financiado por el
Programa de Investigacion en Migracion y Salud (PIMSA), de la Iniciativa de Salud de las Américas, de la
Universidad de California, Berkeley (Flores y Cervantes, 2016).
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% Charo significa "Tierra del Rey Nifio". Se localiza al norte del estado de Michoacan. Limita al norte con
Tarimbaro y Alvaro Obregon, al este con Indaparapeo; al sur con Tzitzio y al oeste y suroeste con Morelia.
Su superficie es de 323.16 kms®, su uso es primordialmente forestal y en menor proporcion ganadero y
agricola. Tiene una poblacion rural, no indigena, de 21,723 habitantes, de los cuales 11,463 son hombres y
10,260 son mujeres.

3 Salgado (2007) plantea un modelo de fases, méas o menos generalizado, que sigue la mayoria de los
migrantes mexicanos que se van a los Estados Unidos, el cual incluye la planeacion, el cruce, la llegada y
el retorno. Las fases aqui descritas son de elaboracion propia y surgen de los acercamientos al objeto de
estudio.

* A fin de cuidar y garantizar el anonimato de los participantes he sustituido sus nombres por unos ficticios.
5 La migracion de los participantes hacia los Estados Unidos se puede encuadrar en dos periodos: el primero
antes de la Ley Simpson-Rodino de 1986 que trajo consigo una era de la migracion indocumentada; y el
segundo delimitado por los atentados terroristas de las Torres Gemelas en 2001, a partir de los cuales las
politicas antiinmigrantes se recrudecieron unilateralmente por parte del gobierno estadounidense, con la
consabida militarizacion de su frontera con nuestro pais y los riesgos que esto ocasiond para cruzar la
frontera indocumentadamente.
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