Violencia hacia la mujer y alcoholismo en la comunidad de Chiltoyac

Violence against woman and alcoholism in the community of Chiltoyac
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Resumen: El presente proyecto de investigacion trabaja el tema de violencia de género en la comunidad de
chiltoyac, y las sustancias psicoactivas consumidas por el hombre, con el objetivo de identificar la incidencia de las
drogas en la violencia de género y nos damos cuenta que principalmente son los hombres quienes tienen un
problema tanto con el abuso de drogas como con la violencia. Asimismo, desechamos la idea de que el alcohol es un

detonante para cometer dicho acto si no que lo analizaremos con un facilitador para que se ejerza violencia.

Abstract: This research project works on the topic of gender violence in the community of Chiltoyac, and the
psychoactive substances consumed by man, with the aim of identifying the incidence of drugs in gender violence and
we realize that It's mainly men who have a problem with both drug abuse and violence.We also dismissed the idea

that alcohol is a trigger for committing such an act, but that we will analyse it with a facilitator to exercise violence.
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1. Justificacion
En la actualidad las mujeres viven desigualdad en todos los ambitos de la sociedad: laboral,
educativa, economica, sexual, familiar sin embargo nos damos cuenta que la violencia existe
desde tiempos inmemorables en todos los paises, sin importar la clase social, religion, cultura
edad o raza.

A pesar de los afios la mujer sigue viviendo discriminacion y violencia por parte de sexo
opuesto ya que se presenta un sistema patriarcal en donde el hombre es superior a la mujer en

todos los ambitos, se le ha asignado un rol de autoridad y mando por lo cual a la mujer se la da un
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cargo de inferioridad.

Las adicciones son un facilitador para que el hombre ejerza violencia por lo regular
cuando consumen alguna sustancia pierden el sentido de la conciencia, planteamos esto porque
las sustancias psicotropicas, alteran radicalmente el comportamiento de cualquier persona que
consuma.

El interés por analizar este tema es para saber porque en la actualidad se sigue
reproduciendo este patron de machismo y dominacion del hombre hacia la mujer y a pesar de
esto la mayoria de las mujeres lo siguen considerando un acto normal.

Relacionandolo con la vinculacion que tiene la violencia de género con el consumo de

sustancias.

2. Problematizacion

En la actualidad la violencia de género sigue siendo un problema social que le afecta a las
mujeres ya que vivimos en una sociedad cultural en donde la educacion y tradiciones e ideologias
se ha heredado de generacion en generaciones.

Existen muchas causas por las cuales se da la violencia hacia las mujeres, empezando
desde la cultura donde se vive o el contexto en el que se encuentran, esto influye mucho porque
las mujeres que llegan a ser agredidas pueden pensar que es un acto normal, sin embargo, estan
poniendo en riesgo su vida, asi como también, la falta de informacion que ellas pueden llegar a
tener acerca de sus derechos de igualdad entre hombres y mujeres es un factor muy importante
que permite que la violencia se siga reproduciendo.

Las consecuencias que tiene una mujer violentada pueden ser muchas y de diferentes
tipos. Cuando una mujer es violentada por su pareja o alguna otra persona esta tiene a crear danos
psicoldgicos, principalmente su autoestima es muy baja, se sienten vulnerables ante los hombres
y tienen miedo por la fuerza fisica que pueden usar contra ellas. Incluso esto puede provocar la
muerte.

De igual manera existen la mala relacion con los hijos, creando una reproduccion de
violencia desde la infancia porque también suelen verse muy afectados con las acciones de los
padres provocandola destruccion de la familia. También se adopta la forma de lecciones fisicas,

desde cortes, golpes y moretones pasando problemas de salud mental.
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Lesiones graves: estan son las lesiones sufridas por las mujeres debido al maltrato fisico y
sexual. Muchos incidentes de agresion dan lugar a las lesiones que parten desde un golpe hasta
ocasionar una fractura.

Con todas estas consecuencias ya mencionadas se puede llegar a lo extremo que es el
feminicidio.

Feminicidio: en el caso de las mujeres golpeadas o agredidas sexualmente pueden
conducir al suicidio, ya que estas muertes son testimonios que dispone la mujer para asi escapar
de las relaciones violentas.

Problemas de salud mental: esos problemas indican que las mujeres maltratadas
experimentas un enorme sufrimiento psicoldgico debido a la violencia. En algunas ocasiones
muchas mujeres estdn gravemente deprimidas o ansiosas, mientras que otras muestras sintomas
de trastorno de estrés postraumatico.

Ser victima de violencia es una experiencia muy traumadtica y sus consecuencias pueden

prolongarse por mucho tiempo.

3. Marco conceptual

3.1 Estadisticas:

De acuerdo con la ENDIREH (2006)8 el porcentaje de mujeres de 15 afios y mads, casadas o
unidas, que sufrid al menos un incidente de violencia por parte de su pareja fue de 35.1%, cifra
menor a la observada en el nivel nacional (40%). La violencia conyugal es mayor en zonas
urbanas que en las rurales (40.6% y 26.5%, respectivamente). Distintas formas de violencia
pueden darse de manera simultdnea; tal es el caso de la violencia emocional —que suele
acompafiar a otras formas de violencia- que alcanz¢ la cifra de 27.8% en la entidad. La violencia
economica fue de 20.0%, la fisica de 10.8% y la sexual de 5.3%. Estas ultimas presentan
diferencias significativas en ambitos urbanos y rurales, siendo mayor la proporcion de mujeres
que han experimentado violencia fisica y sexual en las zonas urbanas (12.1% y 8.6%) que en
rurales

(5.7% y 4.5%, respectivamente).

Cabe destacar que del total de mujeres de 15 afios y mas que declard sufrir violencia,
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94.6% padeci6 algun tipo de intimidacion en el &mbito de su comunidad; de éstas, reportd abuso
sexual casi una de cada tres. Aunque este ultimo porcentaje esta por debajo de la cifra nacional
(41.9%), requiere de atencion. Las mujeres separadas o divorciadas en la entidad son las que
declaran mayor incidencia de violencia ejercida por sus parejas durante su relacion: 80.5% fue
victima de actos violentos durante su relacion, 52.2% padecian violencia fisica y 29.3% violencia
sexual, cifra abrumadoramente mas elevada que las que declaran las mujeres unidas. La alta
prevalencia de este tipo de violencias en la entidad sugiere que muchas de estas mujeres se
separaron o divorciaron precisamente por ser objeto de dicha violencia. La violencia contra las
mujeres perpetrada por sus parejas conyugales no necesariamente cesa con la separacion y el
divorcio. La misma encuesta muestra que 31.9% de las mujeres divorciadas y separadas que
sufrian violencia por parte de su pareja durante su relacion continuaron padeciéndola después de
la ruptura conyugal; 9.9% de estas mujeres sefialo haber sido victima de violencia fisica y 3.3%
de violencia sexual aun cuando se habian separado; cabe destacar que la violencia fisica es menor
que la observada en el conjunto del pais (14%), pero deja de ser objeto de atencion de politica
publica. La discriminacidn, la violencia y la amenaza de la violencia que padecen las mujeres por
el hecho de serlo, en practicamente todos los dmbitos de sus vidas, las frenan en el desarrollo de
sus capacidades, inhiben el ejercicio de sus libertades y, en consecuencia, se violentan sus
derechos fundamentales. Atenderla discriminacion y la violencia en la entidad es un imperativo
urgente si se quieren alcanzar mejores niveles de desarrollo que abarquen el ejercicio de la

ciudadania plena de las mujeres. (INEGI, 2008)

En materia de violencia familiar, segin resultados de la Encuesta Nacional
Sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2006 (INEGI, 2008), el estado de Veracruz
ocupa el décimo tercer sitio a nivel nacional en violencia de pareja con 40.8% de los hogares
encuestados, el décimo en violencia emocional con 35%, el décimo en violencia econémica con
21.7%, el decimoquinto en violencia fisica con 19.6%, el sexto en violencia sexual con 7.7%, el
décimo en violencia laboral con 27.4% y el quinto en violencia escolar con 13.2%. (PAIMEF,
2007)

Existen numerosas definiciones acerca del concepto de violencia siendo complejo

definirla, sin embargo, la violencia no existe en abstracto, incluye las distinciones que es posible
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hacer de los comportamientos agresivos, pero es fundamentalmente un concepto que debe ser
comprendido en un marco relacional cuyo eje organizador es el de las relaciones abusivas de
poder.

La Organizacion Mundial de la Salud la define como: “El uso intencional de la fuerza o el
poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra persona O un grupo o
comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios
psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones (OPS, 2002)

La violencia contra la mujer tiene diferentes caracteristicas que van desde la
discriminacion, la humillacion hasta la agresion fisica, psicologica econdmica, y puede llegar al
feminicidio.

Es un problema que afecta a la sociedad y a los derechos humanos en donde se ve una
relacion de poder ejercida por el hombre con una desigualdad demasiado notoria

La mujer sufre determinadas agresiones por ser mujer lo cual es un papel que le ha
asignado bajo la supervision del hombre el cual se cree que tiene derecho a controlarla y a
utilizarla.

Género: Conjunto de rasgos asignados a hombres y mujeres en una sociedad, y que son
adquiridos en el proceso de socializacion. Son las responsabilidades, pautas de comportamiento,
valores, gustos, limitaciones, actividades y expectativas, que la cultura asigna en forma
diferenciada a hombres y mujeres. Es el modo de ser hombre o de ser mujer en una cultura
determinada, Por lo tanto. La masculinidad se construye simultineamente en dos campos
interrelacionados de las relaciones de poder: aquéllas de los hombres con las mujeres (a través de
la desigualdad de género) y las relaciones entre hombres (mediante desigualdades basadas en: la
raza, etnicidad, sexualidad, edad, etc.)

El género se puede definir como la construccion cultural que se crea en una sociedad a
partir de las diferencias biologicas. Mediante esta construccion se adscriben cultural y
socialmente aptitudes, roles sociales y actitudes diferenciadas para hombres y mujeres atribuidas
en funcion de su sexo biologico.

Los hombres que ejercen la violencia de género sobre sus parejas han aumentado de
forma considerable en los ultimos afios.

Sin duda, el elemento mas definitorio en respuesta a la pregunta de ;Por qué maltratan?
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Tiene que ver con la existencia de una cultura patriarcal que sustenta y avala el maltrato sobre las
mujeres, este es el factor clave para entender la violencia de género en la pareja como un
fendmeno estructural, que engloba el resto de factores existentes.

La respuesta es que el hecho de ser varones en una sociedad patriarcal que les reconoce

como superiores parece ser el elemento comun de los hombres que maltratan. (Zamudio, 2012)

Consumo de alcohol, tabaco y otras drogas en la region del sur
Segiin la Encuesta Nacional de Adicciones 2011, en el pais el consumo de alcohol es
principalmente masculino. Tanto entre la poblacion general de 12 a 24 afos como en la adulta de
18 a 24, el consumo alguna vez en la vida esta por encima del 80% entre los hombres y por
encima del 60 % entre las mujeres, mientras que la dependencia es claramente mayor entre los
primeros (por encima del 10%) que entre las segundas, menos del 2%.

Tipos de violencia: los tipos de violencia que existen son violencia psicologica o mental,

violencia fisica, violencia sexual y violencia econdémica ect

4. Acercamiento metodoldgico

En el presente trabajo utilizamos la metodologia mixta, con la aplicacion de diferentes técnicas
para la recoleccion de informacion, utilizamos investigacion documental, observacion, encuestas,
entrevistas y recorridos exploratorios.

Al inicio, realizamos investigacion documental donde indagamos en varias lecturas para
hacer una seleccion de material, recolectamos datos duros para poder respaldar nuestra
investigacion y analizamos las estadisticas que existen principalmente en el estado de Veracruz
sobre violencia hacia la mujer.

Para acércanos a la localidad de Chiltoyac, realizamos una primera entrevista utilizando
metodologia cualitativa, a la Sra. Minerva que es encargada del centro comunitario de esa misma
localidad, con la finalidad de conocer su perspectiva sobre la violencia hacia la mujer por causa
de las sustancias psicoactivas consumidas por el hombre.

La segunda entrevista que realizamos de igual manera con enfoque cualitativo, fue al
agente municipal de Chiltoyac, con el objetivo de conocer las acciones que llevan a cabo en la

agencia municipal para poder prevenir la violencia hacia la mujer y que perspectiva tiene sobre
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esta problematica en la comunidad de Chiltoyac. (Anexo 2)
De igual manera realizamos una entrevista al SR Alfonso Osegueda con el fin de obtener
informacion ya que es una persona que tiene gran conocimiento acerca de este problema social.
Realizamos recorridos exploratorios, y conocimos la localidad observando algunos datos

demograficos del municipio.

5. Objetivos generales
Observar la perspectiva de violencia hacia la mujer por causa de sustancias psicoactivas
consumidas por el hombre, desde diferentes ambitos de la sociedad, planteando una posible

intervencion.

6. Objetivos especificos
Analizar la perspectiva de las mujeres sobre la violencia hacia esta, del grupo comunitario
ubicado en la localidad de Chiltoyac.

Buscar los factores que influyen a que se siga reproduciendo la violencia hacia la mujer y

la correlacion que tiene con las sustancias psicoactivas consumidas por el hombre.

7. Localizacion geografica
La localidad de Chiltoyac se localiza en el Municipio Xalapa del Estado de Veracruz de Ignacio
de la Llave México.

Esta localidad se encuentra a una mediana de altura de 980 metros sobre el nivel del mar.
Con una latitud de 19.5667 y con una longitud de -96.85. Las congregaciones que lo rodean
principalmente son san Antonio paso del toro, colonia seis de enero, el Tronconal y paso de san

juan.

8. Datos demograficos del municipio

En esta localidad de Chiltoyac hay 2230 habitantes de los cuales son 1088 hombres y 1142
mujeres. La fecundidad en la poblacién femenina es de 2.56 hijos por mujer segun las estadisticas
de nuestro-mexico.com del afio 2012. El porcentaje de analfabetismo entre los adultos es del

12.83% donde (11.58% son hombres y 14.01% en las mujeres) y el grado de escolaridad es de
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5.24 en donde (5.28 son hombres y 5.21 en mujeres).

En el ambito de Estructura social se encuentra que 447 habitantes de Chiltoyac tienen
derecho a atencion médica por el seguro social. Mientras que el ambito de estructura econdémica
se observa que hay un total de 519 hogares de los cuales hay 495 viviendas, de estas 111 tienen
piso tierra y aproximadamente 42 solo cuentan con una habitacion.

Del total de viviendas 428 de estas tienen instalaciones sanitarias, 447 son conectadas al
servicio publico, 476 tienen acceso a la luz eléctrica. 55 viviendas cuentan con una lavadora y
420 con una television.

En el ambito de educacion escolar,

Aparte de que hay 286 analfabetos de 15 y mas anos, 64 de los jovenes entre 6 y 14 afos

no asisten a la escuela.

9. Mapeo de actores
Minerva es la encargada del centro comunitario de la localidad de Chiltoyac

Es la responsable del centro comunitario de la comunidad de Chiltoyac el centro
comunitario de esa localidad realiza ciertas funciones una de ellas es brindar alimentos a ciertas
personas de la misma localidad cuenta con un horario de lunes a viernes de 8:00 pm a 2:00 pm
que es la hora donde el comedor determina ciertas labores.

Ivan Rosas ladron de Guevara es el agente municipal la localidad de Chiltoyac el cual es
el encargado del centro comunitario. El se encarga principalmente de impartir ciertas actividades
con mujeres que han sufrido alglin tipo de violencia, por ejemplo Imparten talleres relacionados
con la violencia actividades asi como gastronomia, ¢l se encarga de brindar ayuda a cualquier
mujer que presente violencia de todo tipo.

Alfonso Osegueda es el encargado de la asociacion civil Cesem ¢l se encarga
principalmente de llevar a cabo talleres acerca de la violencia trabajando con mujeres que sufren
violencia en la congregacion de Chiltoyac, en la cual Cesem es una organizacion no
gubernamental que imparte actividades y talleres con mujeres que han sufrido algun tipo de
violencia

Otro de los actores importantes es el Sr. Mario es uno de los integrantes del colectivo

responsabilizandose de su vida el cual se encarga se impartir talleres sobre la responsabilidad que
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tiene el hombre sobre su vida, tomando en cuenta factores de violencia y alcoholismo.

10. Interpretacion, analisis y resultados
A continuacion, Presentaremos los resultados que obtuvimos a partir de la investigacion realizada
en Chiltoyac ver

Tenemos una poblacion de 14 mujeres donde 13 son de la comunidad de Chiltoyac y solo
una mujer es de Xalapa.

La perspectiva que tienen las mujeres entrevistadas acerca de la violencia es que para que
se genere un acto violento debe de haber un agresor el cual se ponga por encima de otra persona
ejerciendo una fuerza de poder.

De las encuestas realizadas 8 de las mujeres entrevistadas dijeron que la violencia solo era
fisica mientras que otras 5 mujeres nos comentaron que la violencia fisica no solo eran los golpes,
sino que también eran los insultos y palabras que ofendia a la mujer haciéndola sentir mal y
lastimando su autoestima lo que causaba un dafio psicologico.

Dentro de la violencia aparecen también las humillaciones que hace que la victima se
sienta con baja autoestima provocando un dafio psicoldgico hacia su persona.

12 mujeres nos dijeron que si conocian casos de violencia en esa comunidad, en donde se
presentaba la violencia fisica, psicologica y econémica, y 3 mujeres nos dijeron que no conocian
mujeres que sufrieran violencia por parte de su pareja.

El sexo mas vulnerable que sufre violencia es la mujer, ya que vivimos en una sociedad
en donde existe una cultura que se cree que el hombre es mas fuerte y superior a la mujer.

Por otra parte, 5 de las mujeres entrevistadas nos comentaron que el factor importante
para que se ejerza la violencia dentro del hogar, es el consumo de sustancias, ya que una vez que
el hombre llega en estado de ebriedad puede ejercer un acto violento hacia su pareja.

Mientras tanto, 4 mujeres nos dijeron que se da por la baja autoestima que tiene la mujer,
al ser sometida a gritos, golpes, insultos etc. Provocando que la mujer tenga miedo de defenderse
o de enfrentarse a una separacion por el simple hecho de ser juzgadas.

Las mujeres entrevistadas consideran desde su perspectiva que si hay un incremento de
violencia hacia la mujer cuando los hombres consumen algun tipo de sustancia psicoactiva,

argumentan que cuando consumen una de las principales sustancias que es el alcohol los hombres
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pierden el control y hace que se pongan mas agresivos

Sin embargo, si los hombres dejaran de consumir alguna sustancia psicoactiva, la
violencia seguiria existiendo observando que el alcohol solo es un facilitador para que se ejerza
algln tipo de violencia contra la mujer y no un determinante. Pero también podemos observar
que una mujer nos contestd que ya no habria violencia porque ellos serian muy tranquilos.

De las mujeres entrevistadas 10 consideran que un hombre no es superior a ellas porque
todos tienen los mismos derechos y capacidades para formar una igualdad de género y ambos
pueden trabajar. Mientras que cuatro consideran que un hombre si es superior a una mujer porque
ellos tienen mayor fuerza fisica y eso los ayuda a comenzar los pleitos

Cuando les preguntamos si su esposo consumia alguna sustancia psicoactiva la mitad de
las mujeres contesto que su esposo no consumia ninguna, mientras que la otra mitad declara que
sus esposos consumen solamente alcohol, (ver anexo 19). Y cuando se encuentran alcoholizados
la relacidén que las mujeres tienen con ellos es tranquila, donde no se ejerce violencia hacia ellas.

Al preguntarles como consideran que se ve afectada la familia cuando un hombre ejerce
violencia contra una mujer, 6 mujeres consideran que principalmente se ven afectados
psicologicamente tanto la victima como los hijos porque aunque los hijos no siempre sean
agredidos fisicamente al observar el maltrato que recibe su madre por parte de sus padre ellos se
ven muy perjudicados lo que provoca en algunas ocasiones que sigan los mismos patrones
machistas a lo largo de su vida fomentando la violencia, sin embargo en algunos casos mujeres

declaran que toda los hijos también son maltratados fisicamente recibiendo golpes, patadas etc.

Principales razones por las cuales las mujeres no buscan ayuda

Todas las mujeres mencionan que no buscan ayuda principalmente por miedo ese es uno de los
principales factores ya que el hombre se encarga de generar miedo amenazéandolas con quitarles a
sus hijos,

En general las mujeres piensan que la violencia hacia ellas si es un problema social, en el
cual considera que las mujeres que son victimas de violencia son muy valientes para enfrentar
este problema en donde nos dieron varios relatos para que las mujeres que estén sufriendo
violencia salgan de ese circulo.

Los relatos son los siguientes:
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“Que siempre se puede salir de este circulo, es cuestion de querer, que se acerquen a las
instancias o apoyos adecuados.”

“Que sea fuerte y que busque ayuda ya que podemos salir adelante.”

“Que ella es la duefia de su vida y que nadie la puede cambiar, si ella no se decide
depende de ella ser feliz o infeliz, porque ella se merece lo mejor”

“Que no se deje que la maltraten, que no tenga miedo y que denuncie a cualquier tipo de
violencia que no esta sola, y que se ponga las pilas para que no la sigan maltratando, ella vale
mucho merece respeto y amor”.

“Que se valores a si mismas y que se respeten para que los demas las respeten que

busquen ayuda sin tener miedo que no se dejen”.

11. Conclusiones

El tema de violencia hacia las mujeres por sustancias psicoactivas consumidas por el hombre, es
un tema de gran importancia, ya que varias mujeres hoy en dia en nuestro pais han sido
violentadas. Esto se cree, porque se afirma que las mujeres son el sexo débil, donde representa
una falsa creencia que se ha colocado en el cerebro del hombre e incluso también de algunas
mujeres, esto ha hecho que el vardn se sienta superior viendo a las mujeres por debajo de su nivel
y cree que tiene el derecho de someterla a su voluntad, desvalorizando el valor que representa
dentro del hogar y la sociedad.

Una de las caracteristicas mas relevantes de la violencia, es el poder ejercido por el
hombre, el cual se encarga de disminuir la autoestima de la persona haciéndola sentir mas
vulnerable.

Es conveniente acotar que, si bien es cierto que la mujer es la victima en una relacion
donde se manifiesta la violencia de género y que debe recibir ayuda aun cuando ella no la solicite
ni la quiera para asi terminar con una dependencia tan destructiva; también es cierto que se

13

deberian realizar estudios que ayuden a solucionar el principal problema “ el agresor” para
determinar el origen, el porqué, y el punto en el cual el victimario llega a convertirse en lo que es,
y posteriormente ser también una victima mas de esa situacion.

Para terminar, este trabajo se realizd con la colaboracidon de algunos actores principales,

queremos darle las gracias al Sr. Alfonso Osegueda, encargado de la asociaciéon Cesem que nos

Vol. X. Estudios de género: feminismos, violencias y temas emergentes 179
México * 2018 « COMECSO



Las ciencias sociales y la agenda nacional. Reflexiones y propuestas desde las Ciencias Sociales

brind6 gran informacién muy importante acerca de la violencia hacia las mujeres la cual fue de
gran ayuda para poder enriquecer nuestra investigacion. Ver anexo 23).

Al Psicoterapeuta Mario Torres, integrante del Centro De Integracion Juvenil, por
brindarnos informacion acerca de la perspectiva y factores que tienen los hombres para seguir
ejerciendo violencia hacia la mujer. (Ver anexo 24)

Al Agente municipal el Sr. Ivan Rosas que nos brind6 informacion y facilito la relacion
con las mujeres que fueron entrevistadas, como de igual manera nos explicd cudles son las
actividades que realiza la agencia municipal junto con el instituto de la mujer.

Y por ultimo a la Sra. Minerva estudiante de la Facultad de Sociologia, quien nos
compartid su experiencia como victima de violencia por parte de su pareja. (Ver anexo 25)

Sus participaciones en este trabajo fueron de gran ayuda, ya que gracias a su aportacion

logramos concluir la interpretacion de los resultados finales de este trabajo de investigacion.

12. Alternativas de solucion

Propuestas

Al realizar nuestro proyecto de investigacion acerca de la violencia hacia la mujer, nos dimos
cuenta que es necesario fomentar nuevas propuestas para que las mujeres puedan conocer mas
informacion acerca de la violencia.

Por lo cual, proponemos algunas actividades que daran seguimiento al trabajo de
investigacion:

Una de las principales propuestas, es la imparticion de talleres a jovenes y personas
adultas que estén interesadas en conocer conceptos de violencia.

Realizar actividades educativas, recreativas y culturales con las personas que estén
interesadas a asistir.

Dentro de estos talleres se brindara informacidon para que las personas puedan tener un
concepto mas claro de sus derechos y los tipos de violencia que existen, para que ellas puedan
transmitir dicha informacion con personas que estén siendo violentadas por su pareja.

Pensamos visitar colonias de dificil acceso para dar informacion sobre el tema,

entregando folletos de facil comprension, colocar carteles en puntos visibles.
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Se tratara de hacer alianzas con grupos, asociaciones, y colectivos que estén relacionados
con el tema de la violencia para poder recibir la ayuda de expertos en salud, psicologia y derecho
para brindarles accesoria y apoyo a personas que estén sufriendo violencia.

Y por altimo, nuestra propuesta final es generar un lugar de confianza dentro del taller

para una mejor relacion entre las mujeres que asistan.
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el consumo de sustancias por parte de los hombre suelen ser un facilitador para que se ejerza
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violencia hacia la mujer por lo cual presentaremos las siguientes definiciones definicidn.

14. Anexos

Universidad Veracruzana

Facultad de sociologia

Buenos dias, somos estudiantes de la facultad de sociologia y estamos cursando el taller
de planeacion donde estamos explorando el tema de violencia hacia la mujer por el consumo de
sustancias psicoactivas. La informacioén que usted nos proporcione serd usada exclusivamente

con fines académicos.

1.- {Que es para usted la violencia hacia la mujer?

2.- Como vincula usted la violencia hacia la mujer con las sustancias psicoactivas?

3.- Usted cree que se es mas fuerte la violencia cuando el hombre estd en un estado de
ebriedad o cuando el hombre no lo esta?

4.- ;piensa usted que la violencia hacia la mujer es un problema social?

5.- (porque piensa que se da este problema principalmente en las mujeres?

6.- (Hay un promedio de edad en donde se presenta la violencia de género?

7.- qué caracteristicas tienen las mujeres violentadas

8.- Cuales son las caracteristicas del entorno de acuerdo a la violencia hacia la mujer?

9.- Cuales son los factores que influyen a que la mujer permanezca en esa situacion?

10.- considera que la violencia hacia la mujer tiene fases para que este llegue

11.-cuales son los tipos de violencia que se presentan mas hacia la mujer en esa
comunidad?

12.- qué diferencia encuentra entre la violencia hacia la mujer en una zona urbana y en
una zona marginal

13.- usted considera que la violencia hacia la mujer por uso de sustancias psicoactivas es
mas comun en mujeres que tienen hijos

14- Como le afecta la violencia a la familia?

15.- Conoce usted alguna organizacion en Xalapa, que promueva campafias para ayudar a

mujeres que sufren de violencia?
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UNIVERSIDAD VERACRUZANA

FACULTAD DE SOCIOLOGIA

Buenas tardes sr Ivan rosas ladron de Guevara, somos estudiantes de la facultad de
sociologia donde estamos cursando el taller de planeacion y nos interesdé el problema de
“violencia hacia la mujer a causa de sustancia psicoactivas consumida por el hombre”, para lo
cual agradecemos su colaboracion y disponibilidad con nosotros. La informacion que nos
proporcione serd utilizada solo con fines académicos. Gracias.

(Usted que sabe acerca de la violencia hacia la mujer?

Esta violencia que se da hacia la mujer, ;como la relaciona con el consumo de sustancias
psicoactivas por el hombre?

[ Usted considera que es un problema social?

Usted como autoridad de la congregacion de chiltoyac, ;considera que existe violencia
hacia la mujer por causa de consumo de sustancia psicoactivas por el hombre en esta comunidad?

Por qué?

(Cudles considera que son los principales tipos de violencia que se dan esta
congregacion?

(Qué lleva a la mujer a justificar el maltrato por parte de su pareja?

(Cuales considera que son las principales consecuencias de la violencia hacia la mujer por
de su pareja?

(En esta comunidad se implementan actividades “platicas, talleres, etc “Para informar a
la poblacion lo que es violencia hacia la mujer?

(En qué sectores se realizan principalmente?

(En qué consiste cada una de ellas?

(Ha habido avance o interés en cuanto a la implementacion de estas actividades?

Universidad Veracruzana

Facultad de sociologia

Buenos dias, somos estudiantes de la facultad de sociologia y estamos cursando el taller
de planeacion donde estamos explorando el tema de violencia hacia la mujer por el consumo de

sustancias psicoactivas. La informacién que usted nos proporcione serd usada exclusivamente
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con fines académicos.

1.- {Que es para usted la violencia hacia la mujer?

2.- Como vincula usted la violencia hacia la mujer con las sustancias psicoactivas?

3.- Usted cree que se es mas fuerte la violencia cuando el hombre estd en un estado de
ebriedad o cuando el hombre no lo esta?

4.- ;piensa usted que la violencia hacia la mujer es un problema social?

5.- (porque piensa que se da este problema principalmente en las mujeres?

6.- (Hay un promedio de edad en donde se presenta la violencia de género?

7.- qué caracteristicas tienen las mujeres violentadas

8.- Cuales son las caracteristicas del entorno de acuerdo a la violencia hacia la mujer?

9.- Cuales son los factores que influyen a que la mujer permanezca en esa situacion?

10.- considera que la violencia hacia la mujer tiene fases para que este llegue

11.-cuales son los tipos de violencia que se presentan mas hacia la mujer en esa
comunidad?

12.- qué diferencia encuentra entre la violencia hacia la mujer en una zona urbana y en
una zona marginal

13.- usted considera que la violencia hacia la mujer por uso de sustancias psicoactivas es
mas comun en mujeres que tienen hijos

14- Como le afecta la violencia a la familia?

15.- Conoce usted alguna organizacion en Xalapa, que promueva campafias para ayudar a

mujeres que sufren de violencia?

Universidad veracruzana

Facultad de sociologia

Cuestionario

Buenos dias, somos estudiantes de la facultad de sociologia de la universidad veracruzana.
Estamos investigando acerca de la violencia a causa de sustancias psicoactivas consumidas por el
hombre, por lo cual realizaremos una serie de preguntas. Dicho trabajo tiene como objetivo

conocer las causas sobre la violencia hacia la mujer. La informacidon que usted nos proporcione
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sera confidencial y solamente utilizada para fines académicos. Le agradecemos responda las
siguientes preguntas.

De antemano esperamos contar con su apoyo

Muchas gracias.

Datos personales

1.- Edad ( )

2.-Localidad..................cool

3.-Escolaridad...............ooo

4.- Ocupacion

5.- (Cual es su estado civil?
A) Primaria B) Secundaria C) Preparatoria D) Licenciatura
Ahora quisiéramos preguntarle

6.- ;Para usted que es violencia?

7.- {Qué tipo de violencia conoce?

A) Fisica B) Psicologica C) Verbal D) Econdémica E) Sexual
8.-¢En qué genero cree usted que se da mas la violencia?

Hombre ( ) Mujer ( )

Por qué?

9.-¢Usted cree que un hombre es superior a una mujer?

Si ( ) No ( ) Por qué?

10.- ;que ha influido para que usted piense en eso?
11.- {Actualmente vive con su esposo?
Si ( ) No ( )

12.- {Como es la relacion con su esposo?

13.- justed cree que la violencia hacia la mujer, se da cuando un hombre ha consumido
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alguna sustancia como alcohol u otras, o cuando no se a consumido?
14.- ;su esposo consume alcohol u otra sustancia?
Si ( ) No ( ) Cual ( )

Si contesto que si pase a la siguiente pregunta

15.- ;Cémo es la reaccion de su esposo cuando consume alguna sustancia?

16.-;Como le afecta la violencia a la familia?

17.- ;Para usted cuales son los principales factores o razones por las cuales las mujeres

violentadas no buscan ayuda?

18.- ;justed conoce instituciones a nivel estatal donde ayuden a mujeres violentadas?

Si ( ) no ( )  Cuales

19.- aqui en chiltoyac ;existe algin lugar donde pueden asistir las mujeres para buscar

algun tipo de ayuda al ser violentadas?

20.- justed qué le diria a una mujer que ha sufrido violencia?

Percepcion sobre los tipos de
violencia

60%
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0%
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llustracion 1 Elaboracién propia

Conocimiento de casos sobre

violencia en chiltoyac
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lustracion 2 Elaboracion propia

principales factores para la
generacion de violencia hacia
la mujer
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llustracion 3 Elaboracion propia
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Correlacion entre el
consumo de alcohol y la
violencia
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llustracion 4 Elaboracidn propia

Factores que hiniben la
denuncia en las mujeres
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lustracion 5 Elaboracion propia
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